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Se puede decir que hay apps para todo, y en coestite gastronomia, son muchos los apoyos tecnofgi
gue nos hacen la vida mas facil. Si puede restdtaodo consultar la afiada de un vino 0 nos podelivestir
dando cuenta de lo que comemos, en el terrenosi#ud y lasntolerancias alimentarias esta ayuda se torna
necesaria y se agradece con creces.

La enfermedad celiaca o celiaquiges una enfermedad autoinmune originada pordéeiatncia a una proteina
presente en el gluten. Los celiacos deben sermdosns a la hora davitar el gluten en su dietaalgo que no
siempre es facil, sobre todo en los primeros moosetnés ser conocedores de que padecen la enfatmeda
Hasta el momento, disponian de listas proporcionpdalas distintas asociaciones como ayuda yalddora
de hacer la compra.
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Glutenfreelist es una aplicacion de consultaobre los productos aptos para una dieta libigduden, y
pretende dar facilidades en ese sentido, propaogmuna herramienta comoda y agil que se puedsiitan
en cualquier momento. La interfaz es bien simpa, un formato de buscador.

La pantalla principal ofrece dos opciones de bidauena sencilla en la que al introducir el nongmeérico
del producto, aparecen distintas opciones de ciandat cuales, al pulsar en ellas, definen la awailos sellos
de aprobacion, a cargo de FACE (Federacion de Aciocies de Celiacos de Espafia) y del fabricante.

Quiz4 a simple vista esta opcion resulta algo engar ya que podemos encontrar una pririsi@ade
productos con un mismo nhombre genérico, sobre los cualesmdeb ir pulsando hasta encontrar la marca
deseada. Una vez en esta pantalla, podemos aysdavnel buscador para perfilar ain mas los regnstd_a
segunda opcion promete una busqueda ampliadadiefior distintos parametros como la marca, el gaulgo
categoria en la que se enmarcan los productos.

La aplicacién es gratuita, no necesita una coned@datos para funcionar, y esta disponible pdeaatites
soportes, pudiendo hacer uso de ella en smartpltonsistema Android, 10S, o Blackberry(descarga desde
la web).

Nos gustaria que los lectores celiacos que uslizsta aplicacion enriquecierais este post cortrases
opiniones sobre la misma, ya que este esta ebaijitda perspectiva de una persona que no vigellaquiaen
primera persona. Vuestra opinion es importantehgagsultado practica y facil de utilizar?

Méas informacién Glutenfreelist
En Directo al Paladaiijstagram, ¢.app para hacer fotos de comida?
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HERRERO BODEGA. TRADICION Y TECNOLOGIA SE FUNDEN EN ESTA NUEVA BODEGA CON D.O RUEDA

Una historia familiar apasionante con raices franco espafiolas. Los
Hnos. Herrero-Vedel , fundan esta nueva bodega que cuenta con
todos los ingredientes para triunfar.

Buenos conocedores de la produccion de vifledos por = |
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tradicién , de la industria vinicola y de la gestion empresarial, un “" | %
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perfecto equilibrio de experiencia, conocimientos técnicos y
modernidad, dificil de encontrar en un mundo tan convencional
como es el que rodea al campo y al vino.
Una marca que ofrece una idea renovada del vino, basada {f bodega

principalmente, en la voluntad de ofrecer al consumidor un vino
distinto, que sorprenda por su calidad y capacidad de despertar los
sentidos.
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Gracias por el apunte Daniel, un saludo!
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